
Mortain le 2 janvier 2026

AMICALE des Retraités d’ACOME Bonjour

2025 nous quitte avec le froid. « Noël aux tisons donne Pâques au balcon » disaient nos 
anciens. Souhaitons que leur dicton s’applique.

Le conseil se joint à moi pour vous présenter tous nos meilleurs vœux pour cette nouvelle  
année 2026. Que cette nouvelle année vous garde en bonne santé et vous apporte la 
réussite que vous espérez.

Le programme de 2025 s’est déroulé normalement. Les fins de saisons  ont un climat 
toujours délicat. Nos  rencontres sont tout de même appréciées et toujours conviviales.

Les grands déplacements se sont déroulés correctement à la satisfaction des participants. 

Nous adressons tous nos  remerciements à ceux qui se sont impliqués pour la réussite de 
ces différents évènements.

Pour 2026 le Conseil d’administration a établi un programme sur les mêmes bases que les  
années précédentes.
Chaque 3ème mardi du mois : une rencontre dans un lieu différent,  avec un organisateur 
volontaire qui vous proposera des  randonnées, des jeux et un rafraîchissement.
Une fois cette année  nous organiserons une journée complète. Un repas sera prévu et 
une réservation sera nécessaire.
Vous trouverez ci-joint en détail le programme de 2026.

Notre voyage annuel se déroulera au Monténégro du 9 au 16 mai. Nous avons validé ce 
voyage avec 34 participants 

La sortie de décembre à Chartres s’est bien déroulée. Nous vous proposerons une autre 
journée en cours d’année. 

Merci pour votre participation à nos manifestations et voyages. Se retrouver est toujours 
une satisfaction. Marcher vous maintient en forme, ces rencontres ne peuvent être que 
bénéfiques. Merci encore aux organisateurs de tous ces évènements.

N’oubliez pas de vous connecter au site de l’ARA. Vous trouverez toutes les informations 
sur la vie de l’association, sur la mutuelle, et sur les activités au jour le jour.

Prenez bien soin de vous, bonne année à tous.
Amicalement
Michel ERAMBERT
Président



Bonjour,

c’est avec un plaisir toujours renouvelé que je vous présente le calendrier des activités 
prévues en 2026 souhaitant qu’elles seront toujours l’occasion de moments et de 

découvertes partagées. Espérant que l’année 2026 vous soit favorable et vous apporte joies 
et santé

cordialement, 

le secrétaire Michel Poisson

calendrier des activités 2026 

20 Janvier Mortain Bocage Salle  du COSEC 14h Galette des rois.  
Michel Poisson

17 Février  Les Loges Marchis Salle des fêtes 14h
Francis Rault

17 Mars Bellefontaine Salle des fêtes 14h
Chantal Clouard

21 Avril Le Mesnil Rainfray Salle des fêtes 14h

Jean-Pierre Vimont

19 Mai Villechien Salle des fêtes 14h

Madeleine Leboucher, Claude Courteille

16 Juin La Trinité  Salle des fêtes 9h

Sur inscription

Alain Rey, Eliane Herbert

15 Septembre Notre Dame du Touchet Salle polyvalente 14h
Madeleine Leboucher

20 Octobre Bion Salle des fêtes 14h

Madeleine Leboucher, Christian Fontaine, Bernard Ruault

17 Novembre Gers Salle des fêtes 14h
Eliane Herbert, Claude Courteille

19 Novembre Assemblée Générale 2026 Salle de convivialité Romagny 14h
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